
SANTÉ SEXUELLE : DEVENIR UN ACTEUR DE
PRÉVENTION ET D'ACCOMPAGNEMENT

"Parler de sexualité sans tabou : de la posture professionnelle à
l'animation d'ateliers"

1 journée : les
fondamentaux

(7H)  

Demander un devis - Date sous 30 JOURS
Justine DUPUIS

06 12 67 50 40 / contact.justinedupuis@gmail.com

PRÉREQUIS: être en
situation d’accueil de

public 

 Formation accessible aux personnes en situation de handicap.

IDENTIFIER  les dimensions clés de la santé
sexuelle

ORIENTER  efficacement votre public vers les
pros du territoire

ANIMER des  séquences de
sensibilisation ludiques & impactantes 

2 jours :
Approfondissement

(14H)

DÉCONSTRUIRE vos représentations pour une
posture neutre et bienveillante

DURÉE MODULABLE

CONCEVOIR un atelier pédagogique sur-
mesure pour votre public



PA
U

SE
 JOUR 1 : LES FONDAMENTAUX (LA BASE !)

Objectif : Maîtriser les connaissances et la posture.

9HOO
SÉQUENCE

MODALITÉ
PÉDAGOGIQUE

Accueil & cadre 

Mobilisation collective 

Représentations & Posture 

Le Socle Théorique 

La Cartographie Ressource 

Quizz connaissances

La Boîte à Outils 

Le Check de fin 

Brise-glace 

Tour de table &
Photolangage 

Débat mouvant &
World Café 

Théorie interactive

Création de la carte du
territoire 

Quiz live- Evaluation des
connaissances

Tour de table de clôture

Pause déjeuner
12H30

13H30

17H00

PA
U

SE



 JOUR 2 : L'ATELIER DES CRÉATEURS 
Objectif : Créer, tester et repartir avec vos outils.

9HOO
SÉQUENCE

MODALITÉ
PÉDAGOGIQUE

Accueil  

Mobilisation collective 

L'Immersion

Analyse de pratique

La fabrique d’atelier

Le crash test 

Prêt à l’emploi 

Clap de fin !

Brise-glace 

Tour de table  

Mise en situation
réelle

Échanges réflexifs 

Tour de table de clôture

Pause déjeuner
12H30

13H30

17H00

Travail de groupe créatif 

Simulation & Retours constructifs
- Evaluation des acquis

Création  de fiche pratiquePA
U

SE
PA

U
SE
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