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PROGRAMME 1 : Prévenir les VHSS au sein de

I'équipe

Co-construire une culture du respect entre collegues

DISTINGUER & QUALIFIER les différentes formes de VHSS selon le cadre légal
DECONSTRUIRE LES STEREOTYPES
ADOPTER la posture adaptée pour accueillir un signalement et orienter la

victime vers les relais ressources
CO-CONSTRUIRE un outil opérationnel (charte ou protocole) pour sécuriser les

pratiques internes.

, MODALITE

HORAIRE SEQUENCE PEDAGOGIQUE
. Brise-glace
Accueil & cadre
, . Tour de table &
Représentations & Photol

MATINEE Posture Dé;a?rir;gagit
9H-12H30 Le Socle Théorique o

Accueillir & orienter

Théorie interactive
Mise en situation
Memory

12H30 - 13H30

DEJEUNER

AUTONOME

APRES - MIDI
13H30 - 17H00

Quiz connaissances
Jeu des enveloppes
Atelier co-construction
Le Check de fin

Quiz live- Evaluation des
connaissances
Etude de cas
Ecriture protocole - charte
Tour de table de cléture




PROGRAMME 2 A : VHSS & Accueil du public

Protéger le public accueilli et adopter la posture adaptée
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DISTINGUER & QUALIFIER les différentes formes de VHSS survenant dans le
cadre de l'accueil du public.

DECONSTRUIRE les stéréotypes.

ADOPTER la posture adaptée pour recueillir la parole d’'une personne victime et
I'orienter vers les dispositifs pertinents.

CO-CONSTRUIRE un protocole de signalement et d'intervention pour sécuriser
I'espace d’accueil et les interventions terrain.

. MODALITE
HORAIRE SEQUENGE PEDAGOGIQUE
Accueil & cadre Brise-glace
Représentations & Tour de table &
MATINEE Posture,: | P’hotolangage
Le Socle Théorique Débat mouvant
9H-12H30 . . . .
Accueillir & orienter Théorie interactive
Mise en situation
Memory
12H30 - 13H30 DEJEUNER AUTONOME
, , Quiz live- Evaluation des
Quiz connaissances connaissances
APRES - MIDI Jeu des enveloppes Cde de cae
13H30 - 17H00 Atelier co-construction .
_ Ecriture protocole - charte
Le Check de fin R
Tour de table de cloture




PROGRAMME 2 B Concevoir et animer des actions de

DEVENIR ACTEUR DE sensibilisation pour ses publics
LA PREVENTION

ANIMER des séquences de sensibilisation - -

ludiques & impactantes Passez de la posture a

CONCEVOIR un atelier pédagogique sur- laction : le module.ZB
transforme vos acquis du
mesure pour votre public 2A en véritables

compétences d'animation

. MODALITE
EQUENCE .
SEQUENC PEDAGOGIQUE
. A?Cue” ) Tour de table
Mobilisation collective .
_ Brise-glace
L'lmmersion

Mise en situation réelle

Analyse de pratique Echanges réflexifs

DEJEUNER AUTONOME

Tour de table de cléture
Travail de groupe créatif
Simulation & Retours
constructifs - Evaluation

La fabrique d’atelier
Le crash test
Prét a 'emploi

: des acquis
Clap de fin !
P Création d’'une fiche

pratique
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